JUDO et TAISO SAISON 2026 / 2027

CATEGORIE ANNEE NAISSANCE JOUR HORAIRES LIEU
BABY 2021-2022 MERCREDI 10H00 — 10H45 J.A
(4-5 ans) JEUDI 17HO00 - 18HO00 PARAME
MERCREDI 11H00-12H00 J.A
MINI-POUSSIN 2&13':::)0 VENDREDI 17H00-18H00 J.A
JEUDI 18H00-19H00 PARAME
LUNDI 17H00-18H15 J.A
POUSSIN 2(081_;':::)8 VENDREDI 18H00-19H30 J.A
JEUDI 18H00-19H00 PARAME
2015-2016 LUNDI 18H15-19H45 J.A
BENJAMIN (10-11 ans) VENDREDI 18H00-19H30 J.A
MINIME 2013-2014 LUNDI 18H15-19H45 J.A
(12-13 ans) VENDREDI 19H30-21H00 J.A
2010-2011-2012 et plus LUNDI 18H15-19H45 J.A
CADETS / JUNIORS et plus (14-15-16 ans et plus) VENDREDI 19H30-21H00 LA
PREPA GRADES 15 ans et plus VENDREDI 21H00-22H00 J.A
PREPA PHYSIQUE Minimes et plus MERCREDI 13H30-14H30 J.A
TAISO A partir de 15 ans LUNDI 20H00-21HO00 JA




